Randonnée vers le glacier pastoruri, au coeur de la cordillere blanche

En nous baladant a Huaraz et en cherchant des infos sur les randos, nous tombons sur la possibilité
de découvrir un glacier a 5000m facilement accessible puisqu’il n'y a « qu' »une marche de 45 min
pour s’y rendre... et 3h de voiture aller. Nous n’avions pas encore eu la chance d’aller au pied d’un
grand glacier, alors nous sautons sur I'occasion.

Cette premiere fut un formidable avant godt du fameux Perito Moreno.
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Sur laroute vers le glacier pastoruri — puya raimondi et altiplano

La route est longue mais belle, le guide égréne le nom des innombrables sommets de cette cordillere. J'ai
beau me mettre en mode « record » je n'arriverai pas a en retenir beaucoup. Accrochés a ce paysage rude
mais splendide, quelques villages se succédent. Un détail attire rapidement mon attention. Chaque toit
accueille une jolie croix stylisée, symbole de protection de la maison. Cela me fait penser aux petites vaches
gue I'on retrouve sur les maisons dans la vallée sacrée.

A haute altitude, la végétation qui s’installe est tres particuliére. Balayée par les vents et le froid, elle se fait
rase, formant de vastes étendues de prairies qui caractérisent ce qu'on appelle I'altiplano. Les amateurs de
grands espaces ne seront pas insensibles a son charme, c’est pour nous un des plus beaux écosystemes du
Pérou.

Un source d’eau bouillante sur I'Altiplano péruvien
Les sublimes paysages de I'Altiplano

De ses herbes rases et touffes herbeuses, se distingue une plante qui ne passe par inapercu, la puya
raimondi. Vous n'aurez aucun mal a reconnaitre les énormes boules de feuilles effilées et piquantes qui la
compose. Celles ci s’élancent dans les airs lorsque sa hampe florale commence a grandir, jusqu’a atteindre
environ 10 métres. Sa floraison peut mettre 70 a 100 ans a arriver... Oui c'est une plante qui sait se faire
désirer. Autant dire que c’est un événement naturel plutot rare, d’autant plus que celle ci passée la plante
meurt.

Puya raimondi qui s’épanouit trés bien dans cet environnement


https://lesglobeblogueurs.com/huaraz-pastoruri-chavin-yungay-laguna-69/
https://lesglobeblogueurs.com/glacier-perito-moreno-calafate-argentine-patagonie/

Seb a cbté des Puya raimondi, histoire de voir I'échelle

C’est une espéce menacée donc prenez garde de ne pas abimer les spécimens que vous aurez la chance
d’observer.

Randonnée vers le glacier Pastoruri

Apres cette rencontre florale, nous reprenons la route. Les yeux rivés sur les alentours, nous ne tardons pas
a arriver au glacier de Pastoruri. En sortant de la voiture, I'air est frais et se fait rare, tres rare. J'aurai toute la
peine du monde a finir ces 45 min de marche. Mon souffle est court, je ne sens plus mes forces. Seb s’en sort
mieux. Cependant, lorsque je commence a apercevoir le glacier, quelques ressources refont surface
immédiatement. J'accélére le pas, ce que je regretterais quelques heures plus tard. La suite ne sera que
contemplation, je vous laisse donc aussi a I'émerveillement avec quelques photos.

Lac gelé sur le glacier de Pastoruri
Lac devant le glacier de pastoruri

Réservez une excursion au glacier pastoruri depuis Huaraz

Auparavant il était possible d’escalader ce glacier mais celui ci décroit rapidement et on prédit
malheureusement sa fonte compléte a cause des changements climatiques.

De retour a Huaraz, un violent mal de téte et des nausées m’assaillent. Je comprends vite que je souffre du
mal d’altitude. Ce fOt la premiére et unique fois de ce voyage en Amérique du Sud. Je paye sans doute le fait
d’avoir marché trop rapidement sur la fin de la randonnée menant au glacier. Nous filons donc a la pharmacie
la plus proche histoire de trouver un reméde. Un cachet plus tard, une bonne hydratation et du repos ont
permis de calmer ce terrible soroche (comme on I'appelle ici au Pérou).

Informations pratiques — visiter le glacier Pastoruri

Il faut passer par une agence en excursion organisée, soit en groupe, soit en privé. Le tarif inclut le droit
d’entrée au parc.

Vous ferez quelques pauses sur les 3 heures de route, notamment pour observer les étonnants puya
raimondi, des végétaux uniques qui ne fleurissent que tous les 100 ans !

Réserver une excursion en groupe au glacier pastoruri depuis Huaraz
Réserver une excursion privée au glacier pastoruri depuis Huaraz

Le glacier de Pastoruri se trouve a plus de 5000 métres d’altitude, alors attention au mal d’altitude ! Prenez le
temps de vous acclimater & Huaraz et allez y trés lentement. Au moindre symptéme, alertez votre guide si
vous étes accompagné et redescendez vers la vallée.

Lisez note article sur la prévention du mal d'altitude
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https://www.getyourguide.fr/huaraz-l360/huaraz-excursion-d-une-journee-au-glacier-pastoruri-t387819/?partner_id=NMF26KM&utm_medium=online_publisher&cmp=pastoruri
https://lesglobeblogueurs.com/mal-altitude-montagne-voyage/

Epingle moi sur Pinterest !

[su_box title= »Pour aller plus loin » box_color= »#ec72067?]
e Retrouvez nos 6 suggestions d’itinéraires au Pérou pour une durée d’'une semaine a deux mois !
e Pour trouver l'inspiration, nous vous présentons les plus beaux paysages du Pérou (selon
nous)
e Les sites archéologiques du Pérou qui nous ont le plus marqué
e D’autres activités autour de Huaraz ? Une randonnée a la journée vers la sublime laguna 69, les

ruines de Chavin, des bains thermaux et plein de treks !
[/su_box]
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