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Observer les dauphins et baleines a Lanzarote ? Notre guide complet

Les Canaries sont parmi les meilleurs lieux d’observation des baleines et dauphins proches de
I'Europe. Plus d’une vingtaine d’espéces différentes peuvent y étre observées. Les cétacés apprécient
les eaux profondes (jusqu’a 3000 m) directement a proximité de Lanzarote notamment.

Voici donc notre guide complet pour préparer votre sortie d’observation des dauphins et baleines a
Lanzarote : quelles espéces, les meilleurs spots, quelle excursion, quelle période de I'année... On
vous dit tout !

Ou voir les dauphins et baleines a Lanzarote ?

Si vous révez de voir des dauphins et des baleines a Lanzarote, cap sur la cote sud de Ille ! Les meilleurs
spots pour partir a I'aventure sont Puerto del Carmen et Puerto Calero. Pour les observer, vous avez deux
options : une sortie en bateau classique ou en bateau rapide.

Avant de réserver, pensez a vérifier ces quelques points pour trouver I'excursion qui vous convient le mieux :

Type de bateau

Nombre de personnes a bord

Durée de la sortie

Engagement éthique du prestataire

Activités proposées pendant la sortie (snorkeling, pause baignade...)
Ce qui est inclus dans le tarif (repas, boissons...)

Avec ces quelques vérifications, vous serez préts pour une aventure inoubliable sur les eaux de Lanzarote !

Les excursions dauphins et baleines a Lanzarote

Voici les excursions baleines et dauphins a Lanzarote que nous recommandons. Nous avons sélectionné ces
prestataires pour leur sérieux, leur expérience et leur éthique.

L’excursion classique d’initiation pour voir les dauphins et baleines a Lanzarote
Pour une premiére excursion baleines a Lanzarote, vous pouvez opter pour une sortie courte de 1h30 a 2h en

journée. Selon le type de bateau, le nombre de personnes a bord varie. Certains prestataires ont une
démarche durable plus marquée que les autres.
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Ces croisiéres courtes sont parfaites pour une premiére fois ou si vous étes avec des enfants. En revanche,
vous aurez moins de temps pour vous éloigner des coétes et cela diminue donc vos chances de voir d’autres
cétacés que les dauphins, comme des baleines (globicéphales, cachalots...).

Mais cela reste une expérience incroyable et vous avez de trés trés grandes chances d'observer de
nombreux dauphins autour du bateau.

Excursion dauphins a Lanzarote classique depuis Puerto del Carmen
Durée : 1,5 heures
Guides et pilotes certifiés (francophone)
Respect des régles éthiques
Bateau rapide
A partir de 30€/personne

Renseignements et réservation

L’excursion parfaite pour observer dauphins et baleines a Lanzarote

Si vous recherchez I'excursion dauphins et baleines a Lanzarote la plus sérieuse, avec un guide tres
compétent, francophone, vous mettant dans les meilleures conditions d’observation avec un bateau adapté et
un petit nombre de passagers, ne cherchez pas plus loin, j'ai trouvé ce qu'il vous faut !

La croisiére est plus longue, vous donnant de meilleures chances d’observation de plusieurs espéces
marines et le bateau permet d’'étre au plus prés des animaux sans les déranger. Le guide saura répondre a
toutes vos questions les plus pointues pour assouvir votre soif de découvertes. Bref, c’est LA sortie pour les
amateurs éclairés d’observation nature.

C’est un peu plus cher, mais a juste titre selon moi.

Excursion dauphins a Lanzarote classique depuis Puerto Calaro
Durée : 3 heures
Guide biologiste marin (francophone)
Respect des regles éthiques
Catamaran 15 personnes max
A partir de 60€/personne

Renseignements et réservation

Croisiere d’observation des dauphins a Lanzarote au coucher du soleil

Au coucher du soleil, 'ambiance est bien différente, avec les couleurs chaudes de la fin de journée. S’il est un
peu moins aisé de bien voir les dauphins, I'eau étant plus sombre, vous bénéficierez de magnifiques vues sur
I'lle de Lanzatote et I'océan.

Tout dépend donc de vos envies et priorité : I'observation des dauphins en priorité dans les meilleures
conditions, ou bien un mix entre sortie en mer au coucher du soleil et observation des dauphins en prime.
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Excursion dauphins a Lanzarote au coucher du soleil depuis Puerto del Carmen
Durée : 2 heures
Guides et pilotes certifiés (francophone)
Respect des regles éthiques
Transport depuis votre hotel inclus
Catamaran
A partir de 49€/personne

Renseignements et réservation

En alternative : bateau rapide, sortie 2,5h

Croisiére de 5h pour observer les dauphins et baleines au sud de Lanzarote et
excursion al’'ille de Lobos

Si vous souhaitez allier différents plaisirs, je vous conseille la balade en bateau d’observation des dauphins a
Lanzarote suivante. En partant de Puerto del Carmen, vous allez observer dauphins et éventuellement
baleines pendant 1h30 tout en rejoignant la magnifique ile de Lobos au large de Fuerteventura.

Apres 2,5h de visite de I'le, retour vers Lanzarote en croisant peut étre de nouveau des cétacés avec un peu
de chance !

Excursion observation des dauphins et ile de Lobos
Durée : 5 heures
Guides et pilotes certifiés (francophone)
Respect des regles éthiques
Transport depuis votre hotel inclus
Bateau rapide
A partir de 67 €/personne

Renseignements et réservation

Excursions en kayak a Lanzarote

Pour étre au plus prés des éléments, au ras de I'eau, pourquoi ne pas tenter le kayak de mer ? Toujours sur
la cOte sud, différents prestataires proposent des sorties guidées pour aller voir le milieu marin et faire du
snorkeling.

Il y a peu de chances que vous puissiez voir des dauphins, mais c’est une treés belle expérience pour
découvrir la cbte et les fonds marins de Lanzarote. Avec un peu de chance, vous pourriez méme apercevoir
une tortue marine !

La zone d’exploration est mangifique, jusqu’a la fameuse plage de Papagayo

Réserver une excursion en kayak et snorkeling a Lanzarote
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Quand voir les dauphins et baleines a Lanzarote ? En quelle saison
?

L'observation des dauphins et des baleines est possible toute 'année a Lanzarote, mais les meilleures
périodes restent le printemps et I'hiver. A ces moments-la, la mer est plus calme et la nourriture pour les
cétaces est abondante.

Selon les saisons et les périodes de migration, les espéces que vous pouvez observer varient, mais vous
aurez toujours de bonnes chances de voir plusieurs espéces d’animaux marins. En plus des cétaceés, vous
pourrez aussi admirer des oiseaux pélagiques et des tortues de mer.

En été, c’est la saison de reproduction, alors il n’est pas rare de voir des petits. Toutefois, il est crucial de
respecter les régles pour ne pas déranger les meres et leurs bébés.

Quels types de dauphins et baleines peut-on voir a Lanzarote ?

A Lanzarote, la liste des espéces marines que vous pouvez observer est longue, avec une vingtaine
d’'espéces ! Parmi les plus courantes, on trouve le grand dauphin, le dauphin tacheté, le globicéphale, le
cachalot, la fausse orque, et plusieurs espéces de rorquals.

Pour identifier les especes que vous observez, il est utile de connaitre quelques-unes de leurs
caractéristiques distinctives. Voici quelgues repéres pour les principales especes que vous pourrez rencontrer

Le Grand Dauphin

Le grand dauphin, aussi appelé dauphin commun, est super intelligent et trés sociable. Vous le reconnaitrez a
sa couleur grise sur le dos et les cotés, avec un ventre plus clair. Ces dauphins sont célébres pour leur
comportement joueur et leur capacité a sauter hors de I'eau. lls vivent en groupes sociaux appelés

« troupeaux » et se régalent principalement de poissons et de calmars.

Le globicéphale
Le globicéphale, une espéce de dauphin, se distingue par sa téte arrondie et « globuleuse », ce qui lui vaut
son nom. Ces dauphins ont une couleur sombre, généralement noire ou gris foncé, avec un corps robuste et

un aileron dorsal bien visible.

lls sont un peu la star des cétacés de 'archipel des Canaries.

Le dauphin tacheté

Le dauphin tacheté est un habitant fréquent des eaux autour de Lanzarote, dans les iles Canaries. Il se
distingue par sa couleur grise parsemée de taches sur le dos et les flancs, d’ou son nom. Avec son bec court
et pointu, il est facile a reconnaitre. Ces dauphins adorent jouer et sont souvent vus nageant a coté des
bateaux.

Le dauphin de Risso

Le dauphin de Risso est un cétacé de taille moyenne facilement identifiable grace a sa couleur grise péle a
blanchatre et aux hombreuses cicatrices et marques qui couvrent son corps, souvent dues a des combats



entre individus ou des interactions avec des proies. Il posséde une téte arrondie avec un bec distinctif et des
nageoires dorsales relativement petites et arrondies.

Le cachalot

Le cachalot est le plus grand des cétacés a dents, pouvant mesurer jusqu’a 20 metres de long. Il se distingue
par sa téte massive et carrée, qui représente environ un tiers de sa longueur totale. Les cachalots ont une
peau grisatre et un corps cylindrique. lls sont célébres pour leur machoire inférieure proéminente, qui abrite
une série de dents coniques tres développées, principalement chez les males.
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Les cachalots sont réputés pour leurs plongées abyssales a la recherche de calmars. Ces plongées peuvent
durer plus d'une heure et atteindre des profondeurs de plusieurs kilometres.

Les rorquals (baleines)

A Lanzarote, vous pouvez observer différents types de rorquals, tels que le rorqual commun, le rorqual boréal
et le rorqual tropical, en fonction des saisons et des périodes de migration. Ces cétacés sont de véritables
géants des océans, avec des corps élancés et des tailles impressionnantes. lls se distinguent souvent par
leurs nageoires dorsales imposantes et leurs gorges marquées par des plis ventraux extensibles.

Les rorquals se nourrissent principalement de petits poissons et de zooplancton, utilisant des techniques de
chasse impressionnantes comme le « gavage » pour ingérer de grandes quantités de nourriture rapidement.

La fausse orque

Ce dauphin a dents se distingue par I'absence de rostre, contrairement a d’'autres espéces de dauphins. Il est
généralement de couleur noire ou gris tres foncé, avec une tache plus claire sur le ventre. Sa téte est
relativement petite par rapport au reste de son corps, qui est long et allongé. Les individus peuvent mesurer
entre 4 et 6 métres de long, en fonction du sexe.

Pour approfondir vos connaissances sur la biologie et le comportement des animaux marins, ainsi que pour
apprendre a reconnaitre les espéces que vous observez, je vous conseille vivement de partir en excursion
avec un guide naturaliste expérimenté. Cela rendra votre expérience encore plus enrichissante et captivante.

A la recherche de sensations forte ?
Voler en parapente a Lanzarote — notre guide

Quelgues conseils pour I'observation des dauphins et baleines a
Lanzarote

Bien se préparer avant une sortie en bateau dauphins a Lanzarote

Pour que votre expérience en mer soit plus agréable, il est crucial de bien vous équiper avant de partir. Voici
une liste d’essentiels a emporter avec vous :

¢ Un coupe-vent ou un gilet (méme en été, le vent en mer peut rendre l'air frais)
¢ Un chapeau (surtout si le bateau n’a pas de toit ou de parasol)


https://lesglobeblogueurs.com/parapente-lanzarote/

e Des lunettes de soleil
e De la creme solaire

Quand il s’agit de choisir une créme solaire respectueuse de I'environnement, privilégiez celles avec des
filtres minéraux et vérifiez leur biodégradabilité. Optez pour des emballages recyclables ou en matériaux
naturels, et repérez les logos « sans nano » ou « respect des océans » qui vous guideront.

N’oubliez pas d’emporter de I'eau, des encas ou un pigue-nigue si ce n’est pas fourni sur le bateau.

Pour ceux qui craignent le mal de mer, je comprends parfaitement car j'en souffre aussi souvent. Cependant,
cela ne devrait pas vous empécher d’aller observer les cétacés. Il existe plusieurs moyens pour réduire ou
éviter le mal de mer, que je détaille dans mon guide pratique sur le sujet.

A consulter avant une sortie en mer : Mon guide pratique pour éviter le mal de mer

Comment observer les cétacés de maniere respectueuse ?

Lorsque vous partez observer la faune marine, il est crucial de minimiser votre impact. C’est pourquoi nous
favorisons les prestataires qui respectent strictement les regles internationales et nationales, notamment :

¢ Maintenir une distance minimale de 60 métres avec les animaux

Limiter I'observation & 30 minutes maximum

Eviter la concentration excessive de bateaux au méme endroit

Ne pas perturber la trajectoire des animaux et naviguer a vitesse réduite

Eviter toute interaction directe avec les animaux (comme nager avec eux, les toucher ou les nourrir)
Respecter I'environnement des animaux en minimisant les bruits et en évitant de laisser des déchets

Les prestataires sérieux prendront le temps de vous sensibiliser a ces régles a bord et de vous les expliquer
clairement.

Pour connaitre plus précisément les régles d’approche des cétacés a Lanzarote, vous pouvez consulter le
site suivant.

Si vous constatez que ces regles ne sont pas respectées lors de votre sortie, n’hésitez pas a le mentionner
dans vos commentaires. Les excursions recommandées dans notre article sont organisées par des
prestataires sérieux et respectueux de la faune marine, capables de vous fournir des informations précieuses
sur les espéces rencontrées et sur le milieu marin.

Prolongez votre séjour :
Ou observer des dauphins et baleines aux Canaries ?
Que voir et que faire a Lanzarote ?
Quelle Tle des Canaries choisir ?
Location de voiture a Lanzarote, nos conseils
Notre guide complet pour savoir ou dormir a Lanzarote

Cet article contient des liens affiliés que nous avons choisi avec sérieux. Si vous les utilisez pour réserver une
activité, nous percevrons une petite commission sans surcout pour vous. C’est une maniére totalement
gratuite pour vous de soutenir notre travail de rédaction et d’information. Un grand merci !
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