LES GLOBE BLOGUEURS - SEB & LAURA

Evasions nature au parc naturel des deux ourthes

Le parc naturel des deux Ourthes s’étalant entre Gouvy et Amberloup, c’est selon nous le cceur de
I’Ardenne belge. Lors de nos deux voyages dans cette région (au printemps et en automne), nous
avons exploré le territoire a larecherche de ses plus beaux trésors. Ainsi, nous avons découvert des
villages typiquement ardennais qui s’accrochent a des paysages faits de foréts, de prairies, de
tourbiéeres et de champs.

Nous vous emmenons en balade avec nous, du lac Nisramont au plateau des tailles en passant par le point
de vue du Hérou.

Avant de plonger dans le détail de cette découverte, une petite vidéo pour se mettre dans I'ambiance

[su_youtube url= »https://www.youtube.com/watch?v=twUwKn9Sqglw » width= »100% »]
Abonnez vous a notre chaine youtube pour ne pas manquer les prochaines vidéos !



https://lesglobeblogueurs.com/ardenne-itineraire/
https://www.youtube.com/channel/UCvXbKscXz1p3Tf4x0_OIYnA?sub_confirmation=1
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/lac-nisramont-cabane/
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Lac de Nisramont





https://lesglobeblogueurs.com/ardenne-itineraire/lac-nisramont-laura-helio/



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/lac-nisramont-seb-fougeres/
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Cette fois ci, en automne, nous avons une nouvelle fois randonné, mais dans le but de tester une nouvelle
activité : le packraft. Dans le village d’Ollomont, nous traversons des rues bordées de maisons de campagne
chaleureuses et nous longeons des prairies dédiées a I'élevage. Déja la forét aux teintes orangées
s’annonce, nous reconnaissons ce paysage, mais il est doux de profiter des nuances ocrées de I'automne.
C’est une autre facette qui se dévoile et c’est pour celle ci que nous avions tant envie de voyager a cette
saison.

Dans notre sac a dos, un étrange engin, un packraft (une sorte de canoé gonflable), attend d’étre déplié.
Notre guide distille ses explications avec patience, il faut libérer cet amas de plastique et le gonfler grace a un
sac que I'on remplit d’air. Le coup de main pris, notre embarcation gonflable est préte pour la mise a I'eau.
Nous nous lovons a trois, nos gestes sont doux, nous profitons de la sérénité au ras de I'eau.

La flamboyance des arbres se reflete dans I'eau, des oiseaux passent et les rires fusent, preuve que nous
passons tous un trés beau moment. Le doux courant sur I'Ourthe et nos coups de pagaie hous ménent
jusqu’au barrage de Nisramont. C’est ici que nous retournons a terre pour ranger les packrafts et reprendre la
randonnée.

Nous avons beaucoup aimé cette activité respectueuse de I'environnement et trés accessible (le packraft se
glisse dans un sac de rando et ne pese que quelgues kg). L’ensemble est trés stable et & aucun moment
nous n'avons eu peur pour notre fils de 4 ans. Avec un peu de pratique, je pense que la prochaine fois nous


https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/lac-nisramont-feuilles/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/nisramont-packraft-rando/
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/nisramont-packraft-equipe/

Balade au raz de I'eau

Au retour, nous devions emprunter un sentier passant par le Hérou, un point de vue renommé dans la région.
Malheureusement, la présence de chasseur lors d’'une battue a contrecarré nos plans. C’est un des
désavantages de voyager en Automne en France et en Belgique, il faut toujours étre vigilant aux zones et
périodes de chasse...

Ma revanche sur le point de vue du Hérou, c’est que je suis tétue !

- . ' . ~ PR TR . . . . P . ' LA - ' s



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/le-herou-arbre/
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Paysage du Hérou en Wallonie
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/le-herou-sh/
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Point de vue du Hérou en Wallonie
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Points de vues et forteresse celtique du Cheslé

Si nous avions raté le Hérou, il y a un an et demi, nous n’avions pas omis de trouver d'autres points de vues
une des activités que nous préférons, trouver I'endroit ou les champs

J

exceptionnels. Dans cette région, c’est

E5



https://lesglobeblogueurs.com/ardenne-itineraire/chesle-sentier-seb-helio/
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Chemin en direction du Cheslé



https://lesglobeblogueurs.com/ardenne-itineraire/chesle-forteresse-muraille/
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Mur du Cheslé



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/chesle-mur/
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/chesle-point-de-vue-helio-laura/
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Point de vue du Cheslé





https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/chesle-point-de-vue/
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Point de vue du Cheslé
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/parc-des-deux-ourthes-troncs/

Au ceceur de la forét ardennaise

Le parc naturel des deux Ourthes continue de nous étonner lors de notre balade sur le plateau des tailles.
Pour résumer, nous pourrions dire que le plateau des tailles est une forét découpée par de larges plaines
dépouillées. En réalité, cet écosysteme est plus complexe et plus riche qu’il ny parait. 1l a été fragilisé par les
activités humaines et fait I'objet d’'un projet d’ampleur pour sa restauration. Les tourbieres bénéficient d’'une
attention particuliére car ce sont des milieux tres rares. C’est d’ailleurs un type de paysage qui nous fascine
pour sa rareté mais aussi par le fait qu’il met si longtemps a devenir tel quel. Sa végétation est unique. Un
trés bon guide a d’ailleurs pu nous expliquer en détail les particularités des tourbieres lors de ce voyage dans
un autre espace nature. Il n'y a qu'a observer sa végétation pour s’en rendre compte. Différentes balades
permettent de s'imprégner des lieux et de saisir sa complexité (il y a notamment des panneaux
d’interprétation). Nous sommes aussi tombeés sur une grande tour d’observation qui permet d’espionner le
gibier et les oiseaux de passage. Malheureusement, ils sont restés trés discrets lors de notre passage.


https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/parc-des-deux-ourthes-rangee-arbre/
https://lesglobeblogueurs.com/ardenne-itineraire/parc-des-deux-ourthes-foret-mystere-bis/
https://lesglobeblogueurs.com/tourbieres-parc-fagnes/
https://pndo.be/fr/decouvrir-territoire/les-sites-naturels/le-plateau-des-tailles/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/parc-deux-ourthes-observatoire/



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/parc-deux-ourthes-cimes/
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/parc-des-deux-ourthes-plateau-tailles-bis-2/
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Plateau des tailles
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Pour découvrir toute la poésie et la puissance de ce lieu, je vous invite a découvrir le blog de Julien des
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#ouvrir la forét de Saint Hubert,
“le fin de journée par une fraiche

Forét en automne


https://www.sentiersduphoenix.be/couleurs-dautomne-en-ardenne/
https://www.sentiersduphoenix.be/couleurs-dautomne-en-ardenne/
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-arbre-helio/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-arbre-seb/

La chasse et la pluie ont eu raison de notre motivation. Nous partons donc randonner pour quelques
kilométres autour de cette dépression qui a formé une zone humide propice a la biodiversité. Le paysage
d’automne peut sembler abrupte a premiére vue, mais ces petits détails sont bourrés de poésie.


https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-rando-arbre/



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-compo/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-fleur-jaune/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-champignon-chapeau/



https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-baie-rose/
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https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-champignon/
https://lesglobeblogueurs.com/parc-naturel-deux-ourthes/pn2o-feuilles/

couleurs d’automne

Afin de favoriser la biodiversité, le paysage a été ouvert et des aménagements ont été réalisés pour éviter
gue la zone humide se comble.

Voici de quoi vous donner un petit apercu du parc naturel des deux Ourthes. Une vision nature qui ne doit pas
occulter son pendant culturel car ce parc naturel, habité par les Hommes, est aussi riche de son patrimoine
bati, comme le chateau de la Roche en Ardenne ou ses villages ardennais. Au dela de ces aspects
patrimoniaux, c'est ici que nous avons le plus ressenti la fierté de I'identité ardennaise, I'attachement fort des
habitants pour leur territoire. Le paysage, le terroir agissent ici comme un puissant fédérateur. Sensation
indescriptible que je vous souhaite de ressentir si vous arpentez les chemins de I'Ardenne.

[su_divider top= »no » text= »Retour au sommaire » margin= »407?]

Que voir, gue faire dans la région du parc naturel des deux Ourthes
?

Epingle moi sur Pinterest

Ou se renseigner pour visiter le parc naturel des deux Ourthes ?

Le site internet du parc naturel des deux Ourthes est une mine d’'information pour les naturalistes. Vous y
trouverez une carte interactive qui détaille les sites natura 2000, les batiments classés, les espaces
paysagers... Vous pourrez également télécharger des brochures trés détaillées sur certaines zones du parc,
de sa faune et flore. J'ai pu lire notamment un rapport trés intéressant sur la cohabitation entre Homme et
castors en Wallonie !


http://www.pndo.be

Sur place, vous pourrez vous rendre a la Maison du Parc naturel située au 8 rue de la Roche a
Houffalize.Vous y trouverez notamment des cartes IGN détaillant les étapes de randonnées de
I'Escapardenne qui traverse le parc.

Ou randonner dans le parc naturel des deux Ourthes ?

La randonnée est I'activité par excellence dans le parc naturel des deux Ourthes. Les possibilités sont tres
nombreuses. Voici quelques ressources internet ou vous pourrez trouver différents types de randonnée et
faire votre choix.

Randonnées sur le plateau des Tailles
Randonnées dans le pays de I'Ourthe
Circuit de I'Escarpardenne

Balades en famille

Autres activités a faire dans le parc naturel des deux Ourthes

Visiter la ville de la roche en Ardenne et son chateau

Découvrir la brasserie Achouffe et golter aux spécialités de biéres locales
Tester le sentier pieds nus de la ferme de la planche

Faire du kayak ou du packraft sur I'Ourthe

Découvrir le centre d'interprétation de la riviere (RIVEQO)

Ou se loger dans le parc naturel des deux Ourthes ?

Entre nos deux voyages de 2017 et 2018, nous avons testé quatre superbes hébergements dans le parc
naturel des deux Ourthes.

Chanteloup a Halleux

Halleux 41
6986 La Roche-en-Ardenne

Maison d’héte Chanteloup

Nous avons beaucoup aimé cette jolie chambre d’h6te au coeur de la campagne wallonne. Le jardin donne
sur une petite et charmante église ainsi que sur des environs verdoyants. Le cadre est trés agréable pour
boire une biere apres une longue journée de promenade. Les propriétaires ont été aux petits soins avec nous
et nous ont délecté de leur cuisine (ils font aussi table d’héte).

La chambre était trés spacieuse (un coin nuit et un petit salon) ce qui était parfait pour pouvoir travailler un
peu le soir sans déranger Hélio.

Renseignements et réservation

AT HOME a Dochamps

Jean-Marie et Mariette Gubbels-Jennes
1, Rue des Fontaines
6960 Dochamps


https://pndo.be/fr/decouvrir-territoire/les-sites-naturels/le-plateau-des-tailles/
http://marando.be/
https://www.visitardenne.com/fr/les-routes-touristiques/escapardenne
http://marando.be/
http://www.sentierpiedsnus.be
https://www.packandraft.be/
http://www.riveo.be/
https://www.booking.com/hotel/be/chanteloup-maison-d-hotes-halleux.fr.html?aid=1293507&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA

L’accueil et la gentillesse de Jean Marie et Mariette ont fait de cette adresse un de nos coups de coeur. Nous
avons apprécié partager un café, un petit déjeuner et une discussion & batons rompus le soir. Si vous
cherchez un lieu construit par des passionnés qui aiment accueillir et rencontrer de nouvelles personnes,
c’est ici qu'il faut venir ! Nous nous y sommes sentis comme chez nous. Hélio a particulierement apprécié le
salon et les nombreux jouets mis a disposition pour lui.

Renseignements et réservation

Hostellerie du Panorama a Nadrin

Rue du Hérou 41, 6660 Nadrin — Houffalize

Nous avons logé dans la partie appartement de I'Hostellerie du Panorama. Nous avions tout ce dont nous
avons besoin pour pouvoir cuisiner et nous reposer. L'appartement donne sur un panorama superbe sur la
campagne. Cet hébergement est trés bien situé pour découvrir les merveilleuses randonnées autour du
Hérou et le lac de Nisramont. Nous y avons été tres bien accueillis et le petit déjeuner était excellent et tres
copieux.

Renseignements et réservation

Chambre d’hétes La Pommeraie & Sprimont

B&B La Pommeraie
route des Courts Champs 4, 6680 Sprimont

Le propriétaire de ce B&B est trés impliqué dans le tourisme local et la création d'itinéraires de randonnées. |
sera donc d’'une trés grande aide pour préparer vos balades dans le coin. Notre chambre était spacieuse et
confortable. Le repas servi au B&B était trés bon.

Renseignements et réservation

Ou manger dans le parc naturel des deux Ourthes?

La Taverne Miroir & Dochamps. Située juste a c6té de la maison d’héte At Home, cette taverne est un lieu
décontracté ou viennent manger les locaux. Ici pas de chichi mais une cuisine généreuse et copieuse.

Brasserie Achouffe
Si vous visitez Achouffe et sa brasserie, vous pouvez prolonger la découverte en déjeunant dans leur


https://www.booking.com/hotel/be/at-home-dochamps.fr.html?aid=1293507&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA
https://www.booking.com/hotel/be/hostellerie-du-panorama.fr.html?aid=1293507&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA
https://www.booking.com/hotel/be/pommeraie.fr.html?aid=1293507&no_rooms=1&group_adults=2&room1=A%2CA

restaurant.

La Petite fontaine
Restaurant situé au 26, Achouffe & Houffalize ou I'on peut déguster les différents types de biére locale, dont
« La chouffe ». Nous avons également tres bien mangé dans ce restaurant. Des plats généreux !

Brasserie Lupulus
Nous n’avons pas eu le temps d'y aller mais on nous a fortement conseillé d’aller faire un tour pour goGter la
biere dénommée Lupulus. Vous testerez pour nous et vous nous direz !

Pour aller plus loin et préparer votre voyage — retrouvez I'ensemble de nos articles sur la
Wallonie et Bruxelles

Ce voyage s’est déroulée grace a l'invitation de Wallonie Belgique tourisme avec qui nous avons élaboré ce
programme sur mesure. Une source d’information incontournable pour un voyage en Wallonie, n’hésitez pas
a consulter leur site !


https://lesglobeblogueurs.com/carnets-de-voyage/europe/belgique/
https://lesglobeblogueurs.com/carnets-de-voyage/europe/belgique/
https://visitwallonia.fr/

