
Découvrir le quartier de Brera à Milan : mon guide complet

J’ai adoré visiter Milan. Et parmi mes quartiers coup de coeur, il y a celui de Brera. Situé à proximité
du parc Sempione et du quartier du Duomo, il y règne une ambiance à la fois élégante et bohème. Son
dynamisme artistique est palpable dès qu’on s’y balade avec ses nombreuses galeries et la fabuleuse
pinacothèque de Brera. Ses ruelles étroites et ses petits jardins cachés offrent des flâneries
agréables.

Je vous emmène donc découvrir les pépites du quartier dans ce guide, afin de préparer votre visite et
savoir que faire dans le quartier Brera à Milan.

Que voir, que faire dans le quartier de Brera à Milan ?

Découvrir le château des Sforza

Lors mon long week end à Milan, mon premier arrêt a été le château des Sforza. Administrativement, je crois
que ce lieu n’est pas à proprement parler dans le quartier de Brera, mais il en marque en quelque sorte le
début.

En tout cas, avec son architecture de briques ocres, cette forteresse du XVe siècle me fait grande impression.
Derrière s’élance le grand parc arboré de Sempione (je vous en parle juste après). Dans un premier temps, je
me balade tout autour pour saisir son plan. Le château est un immense quadrilatère dont les côtés sont
ponctués de tours rondes ou carrés.

Ensuite, j’entre dans une très grande cour où se rencontrent étudiants en pause déjeuner, touristes curieux et
habitants baladeurs. Je ne sais pas où donner de la tête tant les détails ornementaux sont nombreux et
riches. Blasons colorés, fontaines élaborées et sculptures subtiles se succèdent pour notre plus grand
émerveillement.
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Il fait tellement beau que je n’ai pas du tout envie d’aller m’enfermer dans un musée. Pourtant, j’aurai eu
l’embarras du choix car il y en a 8 différents au sein du château :

Musée d’Art Antique : sculptures et artefacts antiques, principalement de la période romaine.
Musée de l’Instrument de Musique : instruments de musique anciens et rares.
Musée Egizio : exposition d’objets de l’Égypte antique.
Musée des Meubles et des Arts Décoratifs : mobilier et objets décoratifs de la Renaissance à
l’époque moderne.
Musée de la Préhistoire : artefacts et objets de la préhistoire.
Musée de la Sculpture Lombarde : sculpture lombarde du Moyen Âge à la Renaissance.
Pinacothèque du Château des Sforza : peintures et sculptures de la Renaissance italienne.

Pour trouver les entrées des différents musées, il y a de nombreuses pancartes d’orientation. De plus, sachez
que le billet est valable pour les 8 musées, donc pas de problème si vous vous trompez. Vous ferez sûrement
des découvertes inédites.

Visiter le château des Sforza

Accès : le château des Sforza est à quelques encablures de la station de métro Cadorna, à l’intérieur du parc
Sempione.
Horaires : les cours du château sont ouvertes tous les jours de 7h00 à 19h30. Les différents musées du
château sont eux ouverts entre 10h et 17h30.
Tarifs en 2025 : gratuit pour les cours du château – entrée aux musées 5€ – billet valable pour l’ensemble des
sites.
Activités proposées : visite libre, 8 musées thématique à visiter (Piéta Rondanini Michel Ange, Pinacothèque,
Art ancien et armurerie, Instruments de musique, Arts décoratifs, Meubles et sculptures en bois,
Archéologique préhistoire, Section égyptienne).
Plus d’informations sur leur site internet : château des Sforza

Se balader au parc Sempione

Comme je le disais plus haut, le château des Sforza est situé à l’extrémité du parc Sempione. Avec ses
larges allées, ce parc arboré offre une bulle de fraîcheur et de calme à Milan. En m’y baladant, j’ai croisé de
nombreux écureuils, ils gambadaient sur les pelouses s’approchant des visiteurs en espérant quelques
gourmandises ou se faufilaient avec agilité entre les branches des arbres. Ils ne sont pas farouches du tout,
ce qui permet de les observer de très près.

Ils m’ont tellement captivé que j’en ai oublié de les prendre en photo. Autour de l’étang principal, où la vue sur
le château est superbe, ce sont d’adorables tortues qui attendrissent les badauds.

Au sein du parc Sempione, vous trouverez différents lieux à visiter, à commencer par la triennale de Milan.
Créée en 1923, elle joue un rôle central dans la promotion du design italien à l’échelle internationale. Il s’agit
d’un centre culturel majeur, installé dans le palazzo dell’Arte, dédié à l’art, au design, à l’architecture, à la
mode et à l’innovation.

La triennale accueille des expositions temporaires, événements et installations qui mettent en avant les
tendances contemporaines et les grandes questions sociétales. L’exposition internationale de la Triennale est
le point d’orgue de sa programmation.
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Visiter la Triennale de Milan

Accès : située dans le parc Sempione, à proximité de la Torre Branca.
Horaires : ouvert du mardi au dimanche de 10h30 à 20h00, fermé le lundi.
Tarifs en 2025 : 25 € plein tarif.
Mon astuce : profitez de la terrasse pour une vue panoramique sur le parc Sempione et Milan.
Plus d’informations sur leur site internet : triennale.org

Au sein du parc Sempione, je suis également passée devant l’aquarium. Je ne suis pas fan de ce genre de
lieu, mais si vous êtes avec des enfants cela peut être une occasion de leur présenter la faune et la flore des
différents milieux aquatiques italiens.

L’entrée n’est qu’à 5€ en plein tarif. L’aquarium a été rénové en 2006. Le parcours se divise en plusieurs
bassins dédiés aux différents écosystèmes, depuis les lacs alpins jusqu’à la mer méditerranée en passant par
les grands lacs du nord de l’Italie. L’Aquarium évoque aussi les changements climatiques et leurs futures
conséquences sur la biodiversité.

Visiter l’aquarium

Accès : situé à Viale Gadio 2, dans le parc Sempione, à proximité du Castello Sforzesco. Accessible en métro
via la station M2 Lanza.
Horaires : ouvert du mardi au dimanche de 10h00 à 17h30 (dernière entrée à 17h00). Fermé le lundi et les
1er janvier, 1er mai et 25 décembre.
Tarifs en 2025 : 5 € plein tarif, 3 € tarif réduit (plus de 65 ans, étudiants, citoyens européens de 18 à 25 ans).
Activités proposées : découverte de 36 bassins présentant la faune et la flore des milieux aquatiques italiens,
de la montagne à la mer.
Mon astuce : profitez des journées portes ouvertes. Entrée gratuite le 1er et 3e mardi du mois après 14h00,
ainsi que le 1er dimanche du mois.
Plus d’informations sur leur site internet : acquariodimilano.it

Lors de votre balade dans le parc, vous serez sûrement intrigué par une drôle de tour en fer ; la torre Branca.
S’élançant jusqu’à 108 mètres de hauteur, cette structure hexagonale en acier a été imaginée par l’architecte
Giò Ponti à l’occasion de la V? Triennale de Milan. C’est un point de repère pour tous les milanais mais
surtout un belvédère offrant une vue imprenable sur Milan. Par temps clair, on peut avoir la chance
d’observer aussi les Alpes et les Apennins.

L’ascension se fait en ascenseur après s’être muni d’un billet. J’y suis passée par temps couvert, donc j’ai
préféré remettre à plus tard cette visite. Allez-y par jour de beau temps afin de profiter au maximum de la vue.
La tour peut être fermée en cas de vent ou de conditions climatiques non appropriées.

Visiter la Torre Branca

Accès : située dans le parc Sempione, à proximité de la Triennale, la Torre Branca est accessible depuis
l’entrée principale du parc, près de l’Arco della Pace.
Horaires : ouverte le mercredi et le vendredi de 10h30 à 12h30 et de 15h00 à 18h30.
Tarifs en 2025 : environ 6 € pour l’entrée. Réservation conseillée.
Activités proposées : ascension en ascenseur jusqu’à la plateforme panoramique à 108,6 m de hauteur,
offrant une vue imprenable sur Milan et ses environs.
Mon astuce : visitez la tour un jour ensoleillé pour profiter pleinement de la vue dégagée sur les Alpes et les
Apennins.
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A l’opposé du château, la piazza Sempione où trône l’Arco della Pace marque l’autre extrémité du parc. C’est
un bel endroit pour faire une pause tout en écoutant les musiciens amateurs qui s’y produisent. A l’origine, cet
arc de triomphe dont la construction a démarré à l’époque de Napoléon Bonaparte avait pour fonction de
célébrer les victoires militaires.

Plus tard, en 1826, l’empereur François d’Autriche le dédia plutôt à la paix. Quelle que soit son histoire, il
impressionne par ses dimensions (25 mètres de haut et 24 mètres de large) et la richesse de ses bas-reliefs
en marbre et ses bronzes expressifs.

Visiter le parc Sempione

Accès : situé entre le Château des Sforza et l’Arco della Pace, stations Cairoli (M1) ou Lanza (M2).
Horaires : ouvert tous les jours. En hiver, de 7h00 à 18h00 ; en été, de 7h00 à 19h00.
Tarifs en 2025 : entrée gratuite. Certaines activités, comme les visites guidées, la tour Branca ou les musées
situés dans le parc sont payants.
Activités proposées : promenade libre dans le parc de style, aires de jeux et sentiers. Découverte des
monuments et musées (Château Sforza, Arco della Pace, Arena Civica, Aquarium municipal, Tour Branca et
Triennale). A certaines périodes, il peut y avoir une fête foraine qui s’installe au sein du parc.
Mon astuce : montez en haut de la Tour Branca pour une vue panoramique sur Milan, ou profitez d’un pique-
nique au bord du lac pour une pause détente en compagnie des tortues et des écureuils.

Flâner dans les ruelles de Brera

Vous commencez à me connaître (ou pas !), la première chose que je fais quand je découvre un quartier,
c’est de m’y perdre. J’ai beau avoir repéré des lieux à visiter, je me laisse tout d’abord porter par mon intuition
et ma curiosité. Ce sont elles qui décident alors de mon itinéraire. Ce fût le cas également à Brera que j’ai
rejoins après avoir flâné dans le parc Sempione.

Les larges avenues ont laissé la place à des ruelles bordées d’immeubles élégants. Les ferronneries des
balcons soutiennent une végétation foisonnantes et les petites boutiques invitent au lèche vitrine.

Nous ne sommes qu’à 10 minutes du Duomo et pourtant l’ambiance est bien différente. Bien que le quartier
soit touristique et fréquenté, tout y est plus détendu. Je me contorsionne à chaque rue pour regarder les
moindres ornements des bâtiments, les détails design des galeries. Brera est en effet connu pour son
effervescence artistique et ses galeries.

J’ai particulièrement aimé me balader sur la via Solferino, la via Brera et la via Fiori Chiari. Sur cette dernière,
il y a tous les 3e dimanche du mois une petite brocante. Nous avons eu la chance d’y venir pile à ce moment
là. Les stands regorgeaient de bijoux rétro, peintures et objets vintage. J’ai failli craquer pour d’anciennes
gravures naturalistes.

Quelques idées shopping à Brera

F. Pettinarolli : pour les amoureux de sac à main, papeterie de luxe et globes anciens
Cavalli e Nastri : le spot pour dénicher de belles pièces vintage (mobilier, vêtements…)
Blue deep : vêtements et bijoux de créateurs, qualité et prix raisonnables
La Hormiga : une petite boutique remplie de bijoux fantaisie colorés très originaux
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La Solferine : une mine de vêtements et accessoires modes tendance

Admirer la Chiesa del Carmine

En me baladant sur la via Vetero (parallèle à la via Brera), j’ai été attirée comme un aimant par la piazza del
Carmine. Au fond de cette place, trône subliment la Chiesa del Carmine.

Avec ses briques ocres, cette église illumine tout le quartier. Pour la contempler, il suffit de s’assoir à même le
trottoir ou à la terrasse d’un café (version confort).

Avant d’admirer de plus près la façade de l’église, j’ai été intriguée par la sculpture posée au milieu de la
place. Comme il n’y avait pas d’indication sur cette œuvre, j’étais libre de l’interpréter comme bon me
semblait. En me renseignant plus tard, j’ai découvert que son créateur est un sculpteur polonais : Igor Mitoraj.
Il s’est inspiré des codes de beauté de l’époque de la Grèce ancienne et fait référence à la fusion entre
l’homme et la femme en insérant le visage et le buste de l’une d’elle dans le torse monumental.

Quand à l’église del Carmine, j’apprends que sa construction a été initiée au XIVe siècle par l’ordre des
Carmélites. Sa façade est sobre mais très élégante avec son trio de rosace et ses 5 tourelles renfermant des
sculptures.

Dans le quartier, je retrouverai d’autres édifices qui utilisent ces briques rosées (deuxième photo du
diptyque). N’hésitez pas à emprunter la ruelle sur le côté pour regagner la Via Brera, on a l’impression que
c’est un petit passage secret. L’entrée à l’église est gratuite donc vous pouvez y jeter un coup d’œil
rapidement.

Visiter le palazzo Citterio

Le Palazzo di Citterio est un élégant édifice historique du XVIIIe siècle. Récemment restauré, il accueille les
collections d’art moderne et contemporain de la Pinacothèque de Brera (qui est située sur la même rue). Au
sein du palais, les chefs d’œuvres d’artistes renommés comme Boccioni, Modigliani, Morandi et Picasso
constituent l’exposition permanente. Ils sont magnifiés par l’architecture classique des salons. Quant aux
expositions temporaires, elles ont un tout autre décor. Pour marquer la rupture, James Stirling a imaginé une
grande salle épurée de style brutaliste pour les présenter.

Ce lieu fait partie du projet la « Grande Brera » dont la vocation est de redonner tout l’éclat artistique au
quartier et de lui donner une place majeur sur la scène culturelle. Malheureusement, je ne suis pas tombée
sur le bon jour pour le visiter, mais je le rajoute à la longue liste de mon programme pour mon prochain séjour
à Milan.

Visiter le palazzo Citterio

Accès : le palazzo Citterio est situé au numéro 12 de la via Brera (même rue que la pinacothèque de Brera).
Horaires : les mardis, vendredis, samedis et dimanches de 14h à 19h.
Tarifs en 2025 – plein tarif : 12 € ; tarif réduit : 8 €. Gratuit pour les – de 18 ans, les personnes handicapées.
Billet combiné possible avec la pinacothèque de Brera, plein tarif : 20 € ; tarif réduit : 14 €

Découvrir le jardin botanique de Brera et son observatoire
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Attenant au palazzo Citterio se trouve le jardin botanique de Brera « Orto Botanico di Brera ». D’accès libre,
ce jardin est très mignon. Il a été crée en 1774 et donne une vue superbe sur l’observatoire astronomique de
Brera.

Avec ses tours élancées et sa coupole centrale, son architecture étonne. Il a un petit frère au sein même du
parc. En effet, un tout petit observatoire se situe entre les parterres de fleurs. En se baladant, grâce aux
étiquettes, j’engrange des connaissances botaniques. Je l’ai visité au tout début du printemps, donc la
floraison n’était pas à son paroxysme, mais c’était tout de même charmant.

Visiter le jardin botanique

Accès : le jardin botanique de Brera au 28 Via Brera, derrière la Pinacothèque de Brera. Proche de la station
Lanza (M2). Vous pouvez aussi y accéder depuis la Via Privata Fratelli Gabba.
Horaires du jardin : du 1er avril au 31 octobre, du lundi au samedi de 10h00 à 18h00 ; du 1er novembre au 31
mars, du lundi au samedi de 9h30 à 16h30. Fermé les dimanches et jours fériés.
Tarif : entrée libre
Activités proposées : promenade libre dans un jardin historique de 5000 m², découverte de collections
botaniques variées, dont des plantes médicinales, des arbres centenaires et des serres anciennes.
Mon astuce : profitez d’une visite à la Pinacothèque de Brera pour découvrir ce jardin paisible situé juste
derrière. Au printemps, le jardin est davantage fleuri.
Plus d’informations sur leur site internet : ortibotanici.unimi.it

Dans le prolongement du jardin, un palais abrite le musée astronomique et l’observatoire de Brera. Si vous
êtes passionné d’astronomie, vous y découvrirez une exposition d’instruments scientifiques anciens. C’est
une succession de télescopes en bois et laiton, de magnétomètres et pendules au look rétro. Le dôme de
Schiaparelli peut aussi se découvrir à l’occasion de visites guidées. C’est dans cet écrin que l’observatoire est
situé.

Visiter le musée astronomique de Brera

Accès : Situé au 28 Via Brera dans une aile du Palazzo Brera – Accessible en métro via la station M2 Lanza.
Horaires : Ouvert mardi et jeudi de 13h30 à 17h30, dimanche de 10h00 à 18h00.
Tarifs en 2025 : Pour la galerie des instruments astronomiques; 6 € plein tarif, 3 € tarif réduit – Galerie + visite
de la coupole 12€(uniquement le dimanche)
Activités proposées : Exposition d’instruments scientifiques anciens et visite guidée du Dôme de Schiaparelli.
Mon astuce : À combiner avec la Pinacothèque et le jardin botanique.
Plus d’informations sur leur site internet : museoastronomico.brera.inaf.it

Admirer la collection de la pinacothèque de Brera

En ressortant du jardin botanique, du côté du musée astronomique, je m’engouffre dans des couloirs aux
voutes impressionnantes. Au départ, je ne sais pas exactement où je me trouve. Mais en voyant le défilé
d’étudiants et en captant quelques indiscrétions à travers les portes ouvertes, je comprends vite que je suis
au sein de l’académie des arts de Milan.

Ce dédale me mène jusqu’à la pinacothèque de Brera qui est également installée dans le palazzo di Brera.
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La Pinacothèque de Brera est l’un des musées les plus prestigieux de Milan. Elle met à l’honneur les
peintures italiennes allant du XIVe au XXe siècle. La collection est remarquable et compte des chefs-d’œuvre
de maîtres tels que Raphaël, Caravage, Mantegna ou encore Piero della Francesca. Les tableaux sont
regroupés selon leur période et leur style. On navigue ainsi entre peinture lombarde du XVIe siècle, œuvres
maniéristes, style sacré du XVIIIe.

Visiter la pinacothèque de Brera

Accès : la Pinacoteca di Brera est située Via Brera 28, 20121 Milan, à environ 15 minutes à pied du Duomo.
Elle est également accessible en métro via la ligne M2 (verte), station « Lanza », située à environ 5 minutes à
pied.?
Horaires : du mardi au dimanche : 8h30 – 19h15 (dernière entrée à 18h45). Fermé le lundi.?
Tarifs en 2025 : plein tarif : 15 € ; tarif réduit : 13 € (étudiants, plus de 65 ans, détenteurs de la carte FAI).
Gratuit pour les – de 18 ans, les personnes handicapées et les guides touristiques.?
Mon conseil : prévoyez une demi-journée pour explorer toutes les collections.
Lien site internet : www.pinacotecabrera.org
Réserver une visite guidée du quartier de Brera et de la pinacothèque

Guide tourisme : visiter le quartier de Brera à Milan

Comment se rendre et se déplacer à Brera à Milan ?

Le quartier de Brera est délimité par le château des Sforza et le parc Sempione d’un côté, et la pinacothèque
de Brera de l’autre. Ce quartier est dans le centre de Milan au-dessus du Duomo. Il est desservi par différents
métros (les stations principales sont Carioli, Montenapoleone, Moscova).

Le quartier n’est pas très étendu. Pour visiter tous les lieux cités, le plus simple est de marcher. Vous
profiterez ainsi de l’ambiance typique de Brera.

Où dormir à Brera ? Les meilleurs hôtels

Brera fait partie des quartiers onéreux de Milan pour séjourner. Si vous cherchez un hébergement à moindre
coût, il est préférable de loger plus loin du centre. Sinon, voici une sélection de belles adresses à tester.

The Unique Hotel – haut de gamme

Un hôtel 4* très élégant idéalement situé dans le coeur historique de Milan (proche du château, de la Scala et
du Duomo). Les chambres sont spacieuses, lumineuses et bien équipées. La décoration mixant moderne et
art déco utilise des nuances douces et pastels ainsi que des fresques murales fleuries de très bon goût. Les
salles de bain en marbre sont pleines de raffinement. L’hôtel dispose aussi d’un bar et d’un bain à remous. Le
personnel est très professionnel.

Informations et réservations à The Unique Hôtel
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Urban Hive Milano – catégorie supérieure

Un très joli hôtel à la décoration rétro élégante au coeur du quartier Brera. Les chambres sont confortables et
spacieuses avec du mobilier de qualité. Personnel plein d’attention et petits déjeuners délicieux.
Un très bel endroit pour pouvoir visiter Milan à pied.

Informations et réservations à l’Urban Hive Milano

Garibaldi 59 – catégorie moyenne

Appartement d’une chambre (capacité 4 personnes) impeccable à la décoration épurée. Il dispose d’une
cuisine et d’une salle de bain bien équipée. Un balcon offre une belle vue sur la ville. La localisation est idéale
car à la fois proche des restaurants et lieux d’intérêts, mais également dans une zone piétonne, ce qui évite
les nuisances sonores.

Informations et réservations à Garibaldi 59

Mes bonnes adresses à Brera

Pour déjeuner

Pizzium : des pizzas savoureuses, originales et qui mettent à l’honneur les différentes régions de l’Italie
La prosciutteria : planches de charcuteries, tartares et sélection de vins rouges
Da Zero : pizzas délicieuses dans une décoration moderne et soignée
La tartina : bar à tapas sympa pour un aperitivo
Rosso brera : un restaurant traditionnel pour essayer la cuisine milanaise
Locanda Perbellini : restaurant bistronomique dont la carte a été imaginée par un chef doublement
étoilé. Une exécution parfaite.
Osteria Brunello : osteria réputée pour ses escalopes milanaises et sa terrasse vivante
MIRO – Osteria del cinema : au sein d’un cinéma, ce restaurant nous transporte dans les années 60.
Recettes créatives et savoureuses. Et en bonus, une très jolie cours extérieure.
Seta : pour se faire plaisir, ce restaurant doublement étoilé distille une cuisine inventive entre tradition
et avant-garde.

Pour boire un verre ou un café

Cafezal : un petit café à la décoration feutrée art déco qui sert du café de spécialités et de délicieuses
pâtisseries
Dry : bar et pizzeria animé dans une décoration moderne et industriel. Cocktails de qualité
Shallo : si vous êtes plus bière que vin, c’est ici qu’il faut aller. Une très large sélection de bières
artisanales des 4 coins du globe. A consommer sur place ou à emporter.
Bhangrabar : bar connu pour son buffet gigantesque d’un bon rapport qualité/prix

Visiter Brera avec un guide

Si vous avez envie de connaître les petits secrets du quartier de Brera ou le visiter sous un angle particulier,
le mieux est de faire appel à un guide. Voici les trois types de visites guidées que je recommande et qui se
déroulent principalement dans le quartier de Brera :
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Visite guidée du quartier de Brera et de la pinacothèque (2h) : profitez des connaissances du guide
francophone pour découvrir l’essentiel de la pinacothèque et du quartier. Parfait si vous avez peu de
temps !
Visite autour du design et de la mode (3h) : le guide francophone vous emmène dans toute la ville
(mais plusieurs spots dans le quartier de Brera) pour découvrir les boutiques d’artisans locaux, les
magasins de grands couturiers et quelques lieux en lien avec des figures iconiques de la mode à Milan.
Visite culinaire de Milan (3h) : du Duomo au quartier de Brera, découvrez Milan sous le prisme de la
gourmandise, en français. En chemin, vous ferez des arrêts à des boutiques et restaurants pour de
multiples dégustations.

Pour continuer votre découverte de Milan :
Notre article complet « Visiter Milan » avec plusieurs idées d’itinéraires

Ou plus loin dans la région
Road trip en Italie du nord

Visiter Lucques, que faire ?
Visiter Florence autrement
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https://www.getyourguide.fr/milan-l139/milan-visite-guidee-du-quartier-de-brera-et-de-la-pinacotheque-t209928/?partner_id=NMF26KM&utm_medium=online_publisher&cmp=brera
https://www.getyourguide.fr/milan-l139/milan-visite-a-pied-du-design-et-de-la-mode-t626171/?partner_id=NMF26KM&utm_medium=online_publisher&cmp=brera
https://www.getyourguide.fr/milan-l139/milan-visite-culinaire-et-historique-avec-degustation-de-vin-t459652/?partner_id=NMF26KM&utm_medium=online_publisher&cmp=brera
https://lesglobeblogueurs.com/que-faire-a-milan/
https://lesglobeblogueurs.com/italie-nord/
https://lesglobeblogueurs.com/visiter-lucques-toscane/
https://lesglobeblogueurs.com/itineraire-balade-artisanal-a-florence-oltrarno/

